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Расписание спортивных секций на 2023-2024 уч. год  

Название 

секции, 

руководитель 

Место Дни недели, время, классы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«ЛИГА-Баскет»  

(баскетбол) 

Маньшин С.В. 

Спортзал 

«Лицея» 
  19.00-20.20 

(6,7,8,9,10,11кл.) 

 

 

   

«Золотая сетка» 

(волейбол) 

Маньшин С.В. 

Спортзал 

«Лицея» 
    14.00-15.20 

(7,8,9,10,11 кл.) 
 

«Легкая атлетика 

как путь к значку 

ГТО» (легкая 

атлетика) 

Маньшин С.В. 

Спортзал 

«Лицея» 
   13.10-14.30 

(9,10,11 кл) 

ДОП 

  

«Мини-футбол» 

(футбол) 
Анохин А.И. 

 

Спортзал 

«Лицея 6» 

19.10-19.50 

(5,6,7,8 кл.) 
   19.10-19.50 

 (10,11кл) 
 

«Лыжная Лыжная база 13.10-13.50  13.10-13.50    



подготовка» 

Анохин А.И. 

(5,6,7кл) (8,9кл) 

«ОФП» Анохин 
А.И. 

Тренажерный 
зал 

   13.10-13.50 
(5,9кл) 

13.10-13.50 
(7,8кл) 

 

«Белая ладья» 

(шахматы) 

Анохина Л.И. 

Кванториум  13.10-13.50 (5 

кл) 
13.10-13.50 

(6,7,8 кл) 

   

«Ступени ГТО» 

Анохина Л.И. 

 13.10-13.50 

(5,6кл) 
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